
午前は研修室でガイダンスを実施 午後は栃寄森の家を徒歩で出発 普段登らない小平登山口から入山して

ヒノキの広場を会場としてスパッツと アイゼンの着脱方法を学び 栃寄森の家に徒歩で戻りました

軍畑の平溝橋をスタート 高水山山頂 岩茸石山山頂

岩茸石山山頂で昼食 惣岳山山頂 沢井駅前に到着して終了

 令和 ２年１２月９日（水） ～ １０日（木）の１泊２日で集まれ山ガール・追加第１回を開催しました。

１日目の午前は研修室でガイダンスを行い、午後は栃寄森の家から徒歩でヒノキの広場に行きました。

２日目は、軍畑の平溝橋からスタートして高水山～岩茸石山～惣岳山と巡り、沢井駅前で解散しました。


