
令和４年４月２９日（金）～３０日（土）に集まれ山ガール・第１回を開催しました。
<御前山>

1日目は雨の為、地図の読み方や登山用品の講義

夕食後は質疑応答とフリートーク

トチノキ広場で準備体操 コースを確認して登り始めます

２日目は快晴の中、御前山に登ります

活動の広場で登山靴について講習

地形図から御前山のコースを学びます 登山バッグや装備について講習

どんどん登っていきます 御前山避難小屋に到着 御前山山頂で記念撮影

お昼を食べて下山を始めます メグスリノキの広場でストックについて講習 トチノキ広場に下山

29日は雨により、むかしみちを歩けませんでしたが、30日は快晴の中、気持ちよく御前山に登れました。お疲れさまでした。

ご参加いただきありがとうございました。またのご参加をお待ちしております！


