
令和４年６月１１日（土）～１２日（日）に集まれ山ガール・第２回を開催しました。
<御岳山>

1日目は夏の登山や防虫対策について講義

夕食後は質疑応答とフリートーク

滝本駅からケーブルカーで御岳山駅へ 準備体操をして奥の院に向かいます

２日目は快晴の中、御岳山に登ります

鎖場などを抜け奥の院に到着

地形図から御岳山のコースを学びます グループワークで地図の勉強

奥の院峰（1077ｍ）で記念撮影 奥の院からロックガーデンに入ります 休憩舎でお昼ご飯

天狗岩、長尾平を抜け武蔵御嶽神社へ 富士峰園地から景色を堪能 御岳山駅に下山し整理体操

12日は雨の予報でしたが、快晴の中御岳山に登る事ができました。お疲れさまでした。
ご参加いただきありがとうございました。またのご参加をお待ちしております！


