
令和４年１２月１０日（土）～１１日（日）に奥多摩山歩き・第９回を開催しました。<日の出山>

１０日は午前中はガイダンスを行い、午後は御前山の湧水の広場まで歩きました。

１１日はケーブルカーで御岳平まで上がり、日の出山に登りました。

ガイダンスにてコース説明を行ったあと、トチノキ広場から湧水の広場へ登り、アイゼンの使い方などを実地訓練しました。

東雲山荘で一休み　山頂までもう少し 日の出山山頂（902.0ｍ）の到着！記念撮影 昼食後、即清寺に向けて下山を開始します

天気が良かったので山頂から遠くまで見渡せます 高峰山、三室山を経由し愛宕神社奥の院に到着 即清寺に下山完了！　お疲れさまでした

御岳平で準備体操とコース説明 武蔵御嶽神社に参拝します 御岳山から日の出山へ向かいます

年内最後の奥多摩山歩きイベントは両日とも晴れのなか登る事が出来ました。
ご参加いただきありがとうございました。またのご参加をお待ちしております！


