
ヤマシャクヤクの花も見つけることができました トチノキ広場に下山し整理体操を行って明日に備えます

活動の広場・湧水の広場まで足慣らしを行いました シロヤシオの花が咲いていました

令和５年５月６日（土）～７日（日）の１泊２日で奥多摩山歩き・第２回を開催しました。
＜御前山・六ツ石山＞

　１日目は、午前中にガイダンス、午後は足慣らしを兼ねて御前山(標高1405.0ｍ)に登りました。

栃寄森の家で御前山と六ツ石山山のガイダンス トチノキ広場で準備体操を行い、登り始めます



標高が高くなると麓では見られなかった花も！ 適宜休憩しながら、頂上を目指します

六ツ石山山頂(1478.8m)に到着！　記念撮影 石尾根縦走路を抜け三ノ木戸林道終点へ下山完了

令和５年５月６日（土）～７日（日）の１泊２日で奥多摩山歩き・第２回を開催しました。
＜御前山・六ツ石山＞

　２日目は、三ノ木戸林道終点から六ツ石山(標高1478.8ｍ)に登りました。

準備体操を行い、六ツ石山に登り始めます 小休憩して再び登っていきます

2日目は山頂までは曇り、下山は雨の中でしたが、怪我無く登る事が出来ました

ご参加いただきありがとうございました。またのご参加をお待ちしております！


