
ガイダンス

途中分岐でコンパスと地図を使って現在地確認

三頭山頂にて記念撮影 山頂の三角点についての説明 檜原都民の森森林館まで下山

令和５年９月１６日（土）～１７日（日）に集まれ山ガール・第４回を開催しました。
<三頭山>

1日目は地図用コンパスを使った地図の読み方について講義を行い、広場で実習を行いました

外に出て目標物の特定

地図の講習 コンパスを使った目的地の特定

２日目は三頭山に登ります

途中夕立のため、小屋でコンパス実習 ナイトプログラム　フリートーク

準備体操をして登山開始

頂上付近では涼しい風が吹く中の登山でした。
ご参加いただきありがとうございました。またのご参加をお待ちしております！


